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Mata Sihat, Hidup Cergas!
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Adakah anda mengalami masalah-masalah ini? R 38 5 DL e ?
« Keletihan mata o MR % 57

« Kekeringan mata o BRI HZ

« Mata kemerahan, berair, dan rasa pedih o IRERALL ~ /KVETE ~ Hl5F

- Sukar membaca cetakan tulisan kecil suratkhabar o XL B AR b B A /N

Rehatkan mata anda. Merenung skrin komputer untuk — ILARAYIRIFARR —TFIE 1 K RAT

terlalu lama boleh menyebabkan keletihan mata, A3 R 57 T2 S EHR B 9% 57
penglihatan kabur, kesukaran melihat objek jauh MITRER ~ 3 DLE b ik - IR
dengan jelas, kekeringan mata serta pening kepala, AN OSSP N 0
yang merupakan tanda-tanda sindrom B Ik BE AT G o HR B 2 AR I
gangguan mata. Mata adalah organ badan paling URH M e 95 L2 — >
mudah terjejas. Ada baiknya jika anda mengambil SRRE B AR By S i B RE 5 11 R
langkah proaktif untuk mencegah masalah P o AL TR — 25 0

gangguan mata dan kesihatan mata anda akan
dapat dipertingkatkan.

Bahan Aktif Utama

1. Ekstrak Tagetes erecta L. (bunga marigold)
« Lutein dan zeaxanthin aripada ekstrak Tagetes erecta L.
adalah penapis semula jadi yang berkesan melawan kerosakan
oleh sinar UV matahari yang sampai ke retina mata. Bahan-bahan ini juga
adalah antioksidan yang berkuasa melindungi mata daripada kerosakan akibat

radikal bebas melampau dalam proses penuaan. Zeaxanthin, komponen utama di

tengah-tengah makula, adalah kawasan paling penting untuk penglihatan pusat, FEFH RS
sementara lutein menguasai kawasan luar retina dan kanta untuk mencegah katarak. 1 TR (2575

« Badan kita tidak dapat menghasilkan lutein dan zeaxanthin manakala o 7 535 T W 2R T K T 5 A B A B A
kandungan kedua-dua bahan ini akan berkurangan dengan usia. Oleh itu, S J0 02 ML IR U JBE 1 G ARk B o I 2 % ROk
N v s
c X2 c 3 ' am, kubis, N NN N

: e SRR © FRICE > B OIS > R R

jagung, brokoli, daun salad, telur, kacang pis serta kubis brussels. Bagi N i B s T T
memaksimumkan ketersediaan karotenoid dalam sumber makanan tersebut, B ORBRER DXL 5 T 33 G J S A1 A DL IS IBE R bR 14

e i
ia harus dimakan mentah atau dikukus sedikit. Penambahan pengambilan EE BTN -

lutein and zeaxanthin menerusi pemakanan harian akan meningkatkan cHRAMTMERBE AT A R E R B E - i X Wikl 2 th 2 e
ketumpatan bahan tersebut di dalam makula mata. FAEWR R KT RN o DRI TN TR th [ 25 5 S 550 4R % AT 36 P 3% BEAS 1L o

« Penemuan daripada Kaji Kawal Kes Penyakit Mata di P FRAT T 2000 I B SR AN ST TR B R TR A L > R pifP
samping kajian pemakanan yang dikendalikan oleh Third National BTSSR IEAIETESE ~ 38 > B2k - WY2EE ~ AEsE - WE
Examination Survey (NHANES I1l) di Amerika Syarikat menunjukkan Wi R FHEE o N TS LR SRR N
bahawa pengambilan minimum 6mg hingga 10mg lutein TIME » UL N BSOS 25 A o H B iR 2 B I 5 %
dan zeaxanthin setiap hari dapat mengurangkan T 22 AT AR T MR 1 % B o

risiko degenerasi makular berkait dengan usia.

o MR 295 1611 0oF HEUBIF 9 285 31 > DA B 4 3 5 = 4 [ it e 7 57
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2. Ekstrak Haematococcus pluvialis
Astaxanthin daripada Haematococcus pluvialis
adalah satu-satunya antioksidan yang dapat memasuki

otak serta mata bagi menyingkirkan radikal bebas.

la juga meredakan keradangan dan meningkatkan
peredaran darah ke mata. 2. HiZELTER R

ZEHE MR U5 2R 2 ME— 7T LA

3. Ekstrak Spirulina platensis TEN AT %G B MR i A Bt 48 Ab 711 - mT DA
Klorofil & 22-25% fikosianin daripada ekstrak spirulina THBR B 2 o B BT R R E
dipercayai dapat mencegah katarak disebabkan kesan I G FA 2% B BRBE o
antioksidannya yang kuat. Spirulina biasa hanya
mengandungi kira-kira 10% fikosianin.
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Keistimewaan Well3 Neuvizen Neuvizen =

+ 100% herba penawar semula jadi - campuran karotenoid semula jadi
(sejenis pigmen larut lemak semula jadi) yang memelihara kesihatan mata

« Berkesan - lutein esters diperolehi daripada bunga marigold yang tidak diubah suai
secara genetik serta mengandungi lebih 90% T-lutein (bentuk lutein paling aktif)

+ Bioketersediaan tinggi - lutein ester boleh memasuki usus dalam bentuk asalnya * Lutein ester adalah lutein yang

diesterkan dengan asid lemak

R AR R LS

+ Sesuai untuk mereka yang tidak makan daging (vegetarian)

Manfaat Well3 Neuvizen

+ Menggalakkan daya penglihatan yang lebih baik 1 ka psu l

Neuvizen =

« Memperbaiki pelbagai simptom keletihan mata seperti pening
kepala, sakit mata dan penglihatan kabur
« Memperbaiki ketajaman penglihatan dalam cahaya samar 12 mg

+ Mengurangkan risiko degenerasi makular berkait dengan usia .
dan katarak *luteln ester

Well3 Neuvizen 55 5
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